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Dedic aceastd carte tuturor celor care s-au ndscut ca
rezultat al unui viol, indiferent ca el a survenit in urma
unui atac, a unei conjuncturi sau, $i mai grav, acoperit
de actele unei casnicii; tuturor fetelor si femeilor care
au trecut printr-un abuz, In urma caror fapte josnice
au ramas sau nu insarcinate, precum si familiilor celor
abuzati.



Cuvant-inainte

Femeia este vioara cu care poti modela si incdanta
lumea in acorduri unduitoare sau o poti dezacorda
atingdnd-o fara consonanta tonurilor. Depinde pe mdi-
nile carui om ajunge.

Romanul Scrisoare de la Martha se bazeaza pe fapte
reale. Nu pot divulga unde se termina realul si incepe
fictiunea, unele fapte sunt atat de reale incat nici nu
ne-am fi putut imagina ca exista. Va invit pe dumnea-
voastra, cititorii, sa decideti care sunt fapte reale si care
fac parte din creatia si imaginatia autorului. Un singur
lucru v-as indica sa luati in calcul: daca noi nu stim de
existenta anumitor lucruri, asta nu inseamna ca ele nu
exista.

Am mers pe firul evenimentelor, descriind contextul
real In care s-au desfasurat, considerand ca factorii
sociali creeaza cadrul in care se pot schimba destine.
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Scrisoare de la Martha

Despre Martha, personajul principal al cartii, ca sa pot
scrie despre ceea ce a trdit ea, nu mi-au fost de ajuns
doar povestirile ei si ale altor persoane. Am avut nevoie
sa caut, sa descopadr, sa inteleg, si abia apoi sa astern pe
hartie. Asa m-am descoperit pe mine. Asa am desco-
perit ca toti suntem construiti din aceeasi plamada, toti
suntem supusi greselii si fiecare dintre noi poate fi atat
agresor cat si victima.

Consider cad ne nastem cu un destin pe care ar trebui sa
il urmam. Descoperim cum sd ne urmam destinul fiind
atenti la ceea ce simtim, la ceea ce facem sau la ceea
ce ni se face, intr-o conexiune continua cu Divinitatea,
acceptand regulile dupa care am fost creati. Nimic nu
este Tntdmplator si, dacd am putea cu totii accepta asta,
am avea curajul sa vedem si s intelegem calea pe care
trebuie sd o urmam. Dacad am putea accepta ca exista
o multitudine de cai prin care sd ne punem in acord cu
viata, dacd am accepta cu totii cd educatia spirituald
primitd nu ne este suficientd, continuand sa-L cautam,
sa-L descoperim pe Creator prin toate mijloacele, viata
noastrd s-ar schimba.

Martha a facut-o. Prin acest roman, ea, apoi si eu, am
vrea sa dam un imbold semenilor nostri cd exista viata
si dupd un eveniment nefericit, sd atragem atentia ca
aceste evenimente dureroase au loc in fiecare zi, langa
noi, printre noi. Statistica cum ca una din patru femei a
fost cel putin o datd in viata violatd nu cred ca este chiar
reala, aceasta referindu-se, din pacate, doar la persoa-
nele care recunosc.

Violul este un subiect tabu, dar este cat se poate de real.
Daca in anii 80 nu existau psihologi si niciun cadru de
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DORA SAVULESCU

consiliere a persoanelor abuzate, acum lucrurile s-au
schimbat si aceste fiinte pot fi consiliate in conditii de
sigurantd. Din pacate, numarul acestor abuzuri nu a
scazut. Din pacate, cu cat se considera ca evoluam, cu
atat mai multe abuzuri au loc in toate paturile sociale,
si nu neaparat doar in cazul persoanelor de sex feminin.

Imi doresc ca acest roman s devina un manifest prin
care sa incurajez, alaturi de Martha, viata de dupa abuz.
Sa fie pentru aceste suflete si pentru cei din jurul lor un
exemplu de Asa da! sau Asa nu!

Dora Savulescu
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Intalnirea

Pandemia 1i tintuise pe toti in case. Lumea exterioara
mai putea fi vazuta doar prin ferestrele apartamentelor,
iar soarele stralucea pentru toate vietatile, dar nu si pen-
tru oameni. Oamenii se simteau inchisi ca sobolanii in
case. Venise randul lor sa fie in locul pasérilor cerului
ingradite 1n colivii. Se daduse o resetare impusa intregii
planete si, timp de trei luni, tot ceea ce insemna natura,
cu toate vietatile pamantului, se bucura de libertate.

Comunicarile si sentimentele, grimasele si bucuriile oa-
menilor erau transmise catre semeni virtual, prin emoti-
coane si cuvinte scrise, ntalniri video, fara imbratisari,
fara atingeri. Bunicii nu-si mai Tmbratisau nepotii. Se
interzisesera toate intalnirile de orice fel, nu se mai or-
ganizau intreceri sportive, scolile erau inchise, spitalele
erau Inchise pentru orice interventie considerata a nu fi
urgentd. Doar televizoarele erau deschise continuu pe
canalele de stiri unde fatucile proaspat absolvente de...
fiecare ce studii avea, raspandeau panica si frica mortii
prin vorbe si tonalitate insotite de imagini Infioratoare.
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DORA SAVULESCU

Nu mai exista nicio boald pe aceasta planetd, doar un
virus ucigas ce 1i secera pe toti. Ne-am putea imagina
catd durere a fost in inimile mamelor care, dupa nas-
tere, erau izgonite din spitale dupa trei zile de la nastere
daca pruncul lor trebuia sa ramana in incubator? Ne-am
putea imagina cum tata sau mama sunt azvarliti intr-un
sac cu fermoar si inmormantati in tacere? Greu exerci-
tiu, grea incercare! Asa s-a produs separarea.

Anul 2020. Septembrie.

Pe fuga si agitata, cu cateva probleme de rezolvat in
oras, 1si facuse calculul amanuntit, pe minute, legat de
trafic. Pana si dialogurile de complezenta ale celor cu
care urma sa se intalneasca le luase in calcul, in baie, in
timp ce si cremuia mainile si picioarele obosite.

— Buna ziua!

— DBuna!

— Aveti grija... am facut eu acolo... ne auzim!
— Unde te grabesti asa?

— Nu conteaza!

Trei astfel de conversatii trebuiau sa aiba loc. Isi pla-
nuise totul cu lux de amanunte. Nu luase insa in calcul
si faptul c@ una dintre persoane era posibil sa Intarzie.

Isi puse o rochie ce i sari in ochi din dulap. Nu o in-
teresa cum ardta rochia. Stia ca in toate rochiile arata
bine. Cumpara doar ceea ce era convinsd ca va purta
oricand cu placere. Totdeauna 1i placeau lucrurile sim-
ple si fara amestec mare de culori. Rochita aleasa era
albastra, cum erau, de altfel, mai toate rochitele ei. Tru-
pul ei mladios putea fi acoperit de orice haind. Orice
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Scrisoare de la Martha

si-ar fi pus pe ea i venea de minune, iar albastrul 1i
insenina ochii cum soarele insenina cerul. Isi mai puse
o perla la gt si un pantof alb cu toc. Isi lud poseta alba
cu croieli evidentiate Tn dungi albastre, primita cadou
de la colegii de serviciu si iesi. Facu cativa pasi.

Se opri brusc. O floare de piatrd ruptd si usor strivita
zdacea in fata casei. Se intristd. Se linisti la gandul ca,
oricum, incepuse calendaristic toamna. Florile de pia-
trd din fata casei, in lumind si céldura, se deschideau
strapunse de razele soarelui. O roatd a unei masini pu-
ternice, condusa de un nebun, probabil, o smulsese din
lumea ei si-o pravalise 1n ofilire pe-o piatra. Se apleca
deasupra-i ca o trestie, o lua in causul palmei incercand
sd-1 netezeasca petalele catifelate. Din picurii colorati,
unul se lipi de mana ei impreuna cu o petala strivita. Si
semintele-i erau strivite. O scapa deznadajduita printre
degete, lasand-o in urma, si urca in masina. Un puf de
parfum, un ruj pe buze in oglinda retrovizoare, un viraj
la stanga, o curba la dreapta si zburda cu masina in oras
catre locurile tinta, cu mare atentie la trafic. Ii era teama
sd nu i se intample ceva, iar copiii ei, desi mari acum,
sd ramana fara ea. Doar asta o speria cand era la volan.

Calculase bine. Se incadra perfect In timp. Ultima per-
soand cu care trebuia sa se intalneascd, si cea mai im-
portanta, nu trebuia s o astepte mult. Se va incadra in
timp si la 20:30 punct va fi in cafenea.

Nici nu stia daca sa se bucure sau sa se Intristeze. Nu
stia cum aratd omul din cafenea in realitate. Nu stia de
ce se intalneau, de ce acceptase. Nu stia dacd era un
om bun sau rau. il stia si atat. Virtual. Era la varsta la
care viata 1i daruise multe, i luase la fel de multe si
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